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SANITA TORINO I VE/LTGL/E

Circolo ricreativo aziendale

ASL Citta di Torino § ASL

CROCIERA SUL NILO & CAIRO
dal 15 al 22 MARZO 2027

itinerario con crociera sul Nilo di 4 notti
per scoprire i segreti della piu misteriosa
civilta di tutti i tempi; dai templi di Luxor e
“omf- Karnak alla Valle dei Re e delle regine,
H r / dalla bellezza di Abu Simbel per finire al
: cospetto delle Piramidi del Cairo.
L’Egitto vi restera nel cuore.

Volo aereo da Milano Malpensa, sara organizzato un bus per i due transfer, Torino
Malpensa e viceversa. quotazione a parte

Per informazioni ed iscrizioni ad esaurimento dei 25 posti disponibili:
iscrizioni@cralsanitatorino@gmail.com oppure messaggio

Q 388.735.39.13
WhatsApp



mailto:iscrizioni@cralsanitatorino@gmail.com

1° GIORNO: lunedi MILANO MALPENSA / LUXOR

Partenza con volo diretto per Luxor. Arrivo a Luxor incontro con l'assistente, disbrigo delle formalitd doganali
e trasferimento a bordo della motonave. Cena e pernottamento a bordo della motonave. (snack freddo in
camera solo per arrivi serali)

2° GIORNO: martedi -LUXOR / ESNA

Di buon mattino visita dei Templi di Karnak e Luxor. Questi templi, che furono centro culturale e religioso
dell’'antica Tebe (I'attuale Luxor) sono tra i monumenti piu antichi e meglio conservati di tutto I'Egitto.
Proseguimento delle visite della necropoli di Tebe (Valle dei Re e Tempio di Hatshepsut).

Dopo una breve sosta ai Colossi di Memnon, due enormi statue monolitiche, visitiamo alcune tombe nella
celebre Valle dei Re, e alcune nella Valle delle Regine, con le loro incredibili decorazioni rupestri. Ci spostiamo
poi allo scenografico Tempio della Regina Hatshepsut, immenso complesso funerario a ridosso dei monti che
delimitano la Valle dei Re Visita ai colossi di Memnon. Pranzo a bordo.

Inizio della navigazione verso Esna e passaggio della chiusa. Cena e pernottamento.

3° GIORNO: mercoledi - ESNA / EDFU / KOM OMBO

Prima colazione.

Navigando sul Nilo giungiamo al Tempio di Edfu, o Tempio di Horus, considerato il piUu suggestivo tra quelli
presenti sulle sponde del fiume.

Raggiungiamo quindi Kom Ombo, che nella mitologia egizia rappresentava il dio delle inondazioni del Nilo e
della fertilita, e visitiamo il suo tempio.

Pranzo a bordo.

Nel pomeriggio visita ai Templi dedicati Sobek ed Haroeris.

Navigazione verso Aswan. Cena a bordo. In serata Galabya Party a bordo della nave. Pernottamento.

4° GIORNO: giovedi - KOM OMBO / ASWAN

Prima colazione.

Dedichiamo la mattinata alla visita delle meraviglie di Assuan, la Grande Diga e il Tempio di Philae, dalla
struttura elaborata e imponente, un tempo ritenuto il luogo sacro della sepoltura di Osiride.

Pranzo a bordo della motonave.

Nel pomeriggio cirilassiamo con una gita in feluca, la barca a vela simbolo del Nilo.

Cena e pernottamento a bordo.

5° GIORNO: venerdi - ASWAN / ABU SIMBEL / IL CAIRO

Il tragitto per raggiungere Abu Simbel dura circa 3 ore ed & prevista una sosta tecnica. Partenza prima
dell’alba. Durata della visita 2 ore esclusi i trasferimenti in bus.

Breakfast box e di buon mattino partenza in pullman per Abu Simbel, che insieme alle piramidi di Giza, € uno
dei luoghi piu iconici e spettacolari di tutto I'Egitto.

Il complesso templare si trova nella zona meridionale del paese, a 280 km da Assuan, sulle rive del lago Nasser.
Il complesso, formato da due imponenti templi scavati nella roccia perfettamente conservati, restd sepolto
per millenni sotto la sabbia. | templi furono spostati dalla loro posizione originale con I'aiuto di architetti e
marmisti italiani. Scoperto nel 1813, & dal 1979 patrimonio Unesco

Al termine frasferimento in aeroporto e partenza con volo interno per il Cairo.

Arrivo e frasferimento in hotel. Cena e pernottamento.

6° GIORNO: sabato - IL CAIRO

Prima colazione in hotel. Iniziamo la nostra giornata di visite alle celeberrime piramidi dell’ Alfopiano di Giza,
dove scopriamo il fascino della necropoli simbolicamente protetta dalla Sfinge. Ammiriamo la Piramide di



Cheope, la sola fra le Sette Meraviglie del Mondo Antico sopravvissuta fino ai giorni nostri, e le due piu piccole
di Chefren e Micerino. Pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio proseguimento della visita a Memphis e Saggara. Cena e pernottamento in hotel.

7° GIORNO: domenica - IL CAIRO

Dopo la prima colazione mattinata dedicata alla visita del GRAND EGYPTIAN MUSEUM (GEM), museo egizio
che raccoglie la piU ricca collezione di antichitd egizie e greco-romane del mondo. Opera faraonica
inaugurata dopo ben 20 anni di lavori. Questo museo tra i piu grandi al mondo, ospita una collezione
inestimabile di reperti dell’antico Egitto.
Il museo ospita
e La Collezione Tutankhamon: Il GEM ¢ il luogo ideale per ammirare il tesoro completo di Tutankhamon,
con i suoi sarcofagi dorati, i gioielli, i mobili e gli oggetti personali del giovane faraone. Un'esperienza
imperdibile per chiunqgue sia affascinato dalla storia egizia.
e Oltre alla collezione di Tutankhamon, il museo espone migliaia di reperti di tutte le epoche, dalle
statue monumentali dei faraoni alle mummie, dai papiri agli oggetti di uso quotidiano.
e Statue greco-romane: Una sezione del museo € dedicata alle statue dellepoca greco-romana,
testimonianza dell'influenza di queste culture sull'Egitto.

Dopo il pranzo in ristorante locale, nel pomeriggio ci immergeremo nell'atmosfera della parte musulmana
della cittd. Visiteremo la Cittadella di Saladino, una fortezza medievale che domina la cittd, e la Moschea di
Mohamed Ali, un capolavoro dell'architettura otftomana con la sua cupola e i suoi minareti che svettano sul
panorama del Cairo. Concluderemo la giornata con una passeggiata nel labirinto di vicoli del Bazar di Khan
el Khalili. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

8° GIORNO: lunedi - IL CAIRO / MILANO MALPENSA

Dopo la prima colazione trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia.

HOTEL PREVISTI

HOTEL/MOTONAVI PREVISTE PER SISTEMAZIONE CATEGORIA 5 STELLE STANDARD

MOTONAVE DELUXE:

Motonave Corsini by Jaz, Motonave Suntimes, Montonave Jaz Cruises, Motonave Tower Prestige o
similari

HOTEL A IL CAIRO: Steigenberger El Tharir Hotel, Intercontinental City Stars Hotel (Premium Room),
Semiramis Intercontinental o similari

Quota per persona in camera doppia minimo 25 px: Euro 2150
Con Contributo CRAL di € 90* quota scontata a Euro 2060

(per iscrizioni effettuare al 20 ottobre 2026 ad esaurimento dei posti disponibili

*Per avere diritto al contributo ogni partecipante dovra essere in possesso della Tessera
Associativa Cral Sanita’ Torino

- Supplemento singola euro 480
- Tasse aeroportuali soggette ad adeguamento euro 280



La quota comprende:

Volo a/r AIR CAIRO MILANO MXP/LUXOR ASWAN(/IL CAIRO IL CAIRO/MILANO MXP
Bagagli: 1 bagaglio a mano da 7 kg + 1 bagaglio da stiva da 23 kg

Trasferimenti da aeroporto a motonave/hotel e viceversa

Viaggio in bus GT a uso esclusivo

Accompagnatore abilitato guida nazionale

4 notti in crociera con frattamento di pensione completa (pasti come da programma)
3 nottiin hotel al Cairo con frattamento di mezza pensione

Trattamento pasti come da programma, 2 pranzi in ristorante al Cairo in corso di visita —
compresa acqua ai pasti (altre bevande extra da regolare in loco)

Acqua durante i pasti

Visite come da programma effettuare con bus e guida in italiano

Escursione in bus ad Abu Simbel

Tutti gli ingressi previsti da programma

Auricolari per tutta la durata del tour

Visto diingresso in Egitto ***

Mancia per il personale di bordo

Assicurazione medica, bagaglio

Tasse di agenzia
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Escluso:

@ Tasse aeroportuali soggette a riconferma enfro 21 giorni dalla partenza (importo €
280,00 soggette ariconferma eventuale adeguamento carburante)
Mance obbligatorie da regolare in loco per la guida (€ 20/25€ per persona, importo
soggetto ariconferma/da regolare in loco)
| pasti non espressamente indicati in programma
Le visite e le escursioni facoltative
Le bevande (salvo ove diversamente indicato) e gli extra alberghieri
Assicurazione facoltativa per I'annullomento del viaggio (5.5% della quota di
partecipazione che copre per motivi certificabilima non copre per patologie o malattie
pregresse oppure polizza premio 6,7% della quota di partecipazione che copre anche
per patologie pregresse)
Tutto quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende”
Quota BUS Euro 65 obbligatoria per n°2 Transfer Torino/Malpensa e viceversa
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POLITICA DI CANCELLAZIONE - CALCOLO PENALI DI ANNULLAMENTO

Ai clienti che recedano dal contratto saranno applicate le seguenti percentuali di penale
applicate sull’'intero importo del pacchetto, in base al giorno di ricezione di comunicazione scritta
della cancellazione dei clienti (escludendo dal calcolo i sabati, tutti i giorni festivi, il giorno della
partenza e quello in cui viene effettuata la comunicazione):

@ Dalla conferma e fino al 13/01/2027 penale 30% del valore totale del pacchetto

@ A partire dal 12/02/2027 penale del 100% del valore totale del pacchetto

La validita della comunicazione di annullamento e subordinata alladozione della forma scritta.
L'annullamento del viaggio da parte di un partecipante con sistemazione in camera doppia
comporta il pagamento del supplemento singola. Ci riserviamo il diritto di richiedere un
supplemento del prezzo qualora non si raggiunga il numero minimo di partecipanti previsto nella
quota. Sard cura del cliente provvedere all’apertura del sinistro. Il costo dell’ assicurazione rimarrd
in addebito al partecipante che ne ha fatto richiesta.




POLIZZE ASSICURATIVE FACOLTATIVE

EUROPASSISTANCE CANCELLATION: +5,5% del valore complessivo della prenotazione -

Rimborso della penale in caso di annullomento viaggio per cause improvvise e
documentabili dell’assicurato, di un suo familiare o di un compagno di viaggio assicurato:
Comprende Fee di agenzia, adeguamento carburante e visti

Per la sola biglietteria aerea sono escluse le tasse aeroportuali rimborsabili da parte del
vettore

Rimborso fino al massimale indicato in polizza: max 10.000 € per assicurato e max 50.000 €
per pratica viaggio

Spese di riprogrammazione che prevede un rimborso del 50% per eventuali maggiori costi
per I'acquisto di nuovi titoli di viaggio in sostituzione dei biglietti non utilizzati per ritardo
dell’assicurato sul luogo di partenza

Franchigie previste — vedi i fogli informativi dettagliati.

EUROPASSISTANCE CANCELLATION TOP: +6,7% del valore complessivo della prenotazione -

Rimborso della penale in caso di annullomento viaggio per motivi documentabili € non
prevedibili al momento della prenotazione dell’assicurato, di un suo familiare, il contitolare
dell’azienda, il suo animale domestico.

Copertura anche in caso di riacutizzarsi di patologie pregresse o croniche

Comprende Fee di agenzia, adeguamento carburante e visti

Per la sola biglietteria aerea sono escluse le tasse aeroportuali rimborsabili da parte del
vettore

Rimborso fino al massimale indicato in polizza: max 8.000 € per assicurato e max 50.000 € per
prafica viaggio

Spese di riprogrammazione che prevede un rimborso del 50% per eventuali maggiori costi
per I'acquisto di nuovi titoli di viaggio in sostituzione dei biglietti non utilizzati per ritardo
dell'assicurato sul luogo di partenza

Rimborsa i servizi a terra pagati e non utilizzati (es. notte in albergo) tra la data di arrivo
prevista e la data di arrivo effettiva, fino a 250Euro per assicurato e 1.000 Euro per pratica di
viaggio.

Assistenza prima della partenza

Rimborso Spese Mediche entro il giorno della partenza a seguito diinfortunio accorso nei 15
giorni prima della partenza fino a 250Euro

Franchigie previste — vedi i fogli informativi dettagliati.

DOCUMENTI PERSONALI DI RICONOSCIMENTO

Si entra in Egitto con i seguenti documenti:
* passaporto con validitda residua di almeno sei mesi alla data di arrivo nel Paese
e carta d'identita elettronica valida per I'espatrio con validitd residua superiore ai sei mesi + 2

foto formato tessera recenti per il rilascio del visto d'ingresso.
Per ulteriori informazioni sul visto fare riferimento al sito www.viaggiaresicuri.it

ISCRIZIONI AL VIAGGIO COME PRENOTARE

INVIARE MAIL A iscrizioni@cralsanitatorino.it

Aspettare conferma del posto libero e solo dopo compilare I’apposito FORM DATI ogni partecipante dovra

compilare il form
CLICCA QUI PER TABELLA DATI CROCIERA NILO



http://www.viaggiaresicuri.it/
mailto:iscrizioni@cralsanitatorino.it
https://forms.gle/bJYw1ARxUVcJMRQa8




